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Die Glückssterne- Armbänder 1

Schneide die Armbänder aus, lege sie um den Arm und bestimme die Größe. Klebe die Enden zusammen. 
Wenn du die Armbänder haltbarer machen möchtest, kannst du das Papier zunächst mit einer dünnen Öl-
schicht einpinseln. Das Papier wird dann leicht transparent und wasserabweisend. Nutze ein Öl, das ihr auf 

der Haut vertragt. Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet.

© 2019 Anja Frenzel, www.glückssterne.com



Ic
h b

in 
ein

 T
eil

 im
 S

ter
nen

net
z

Ic
h b

in 
wi

ch
tig

Ic
h g

rei
fe 

nac
h d

en 
S

ter
nen

Ic
h b

in 
ein

zig
art

ig
S

ch
ön,

 da
ss

 es
 mi

ch
 gi

bt
Ic

h l
ebe

 me
ine

 E
inz

iga
rti

gk
eit

Ic
h s

tra
hle

 in
 di

e W
elt

Ic
h b

rin
ge 

die
 W

elt
 zu

m S
tra

hle
n

Ic
h l

ass
e m

ein
 H

erz
 le

uch
ten

Ic
h b

in 
mi

r w
ich

tig
M

ein
 G

lüc
k i

st 
in 

mi
r

F
rie

de
n b

egi
nnt

 in
 mi

r

Die Glückssterne- Armbänder 2

Schneide die Armbänder aus, lege sie um den Arm und bestimme die Größe. Klebe die Enden zusammen. 
Wenn du die Armbänder haltbarer machen möchtest, kannst du das Papier zunächst mit einer dünnen Öl-
schicht einpinseln. Das Papier wird dann leicht transparent und wasserabweisend. Nutze ein Öl, das ihr auf 

der Haut vertragt. Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet.
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