
Wenn du nicht spüren kannst, 
dass du wertvoll bist, dann nutze 
die Glückspunkt-Methode.
Weißt du noch, wie es geht?

Das Wertvoll-Büchlein

für

von

Spüre, dass du wertvoll bist
Jeder Mensch ist besonders und 
kann etwas Besonderes. Auch 
du kannst viele Dinge. In einigen 
Dingen bist du sogar richtig gut.
Alles, was dir gut tut und wobei 
du dich super fühlst, sind beson-
ders wichtige Dinge. Sie zeigen 
dir, dass du besonders und ein-
zigartig bist. Du weißt, dass du 
wertvoll bist, und glaubst an 
dich und an deine Träume.

Zum Wertvoll-Sein

... ____________________________

... ____________________________

... ____________________________

... ____________________________

Du bist ein wertvoller 
Schatz, weil ...

Ich wünsche dir,

    

Wünsche für dich
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dass du entdeckst, wie wert-
voll du bist.
dass andere deine Einzig- 
artigkeit sehen.
dass du an deine Träume 
glaubst.
dass du Dinge machst,
die ich besonders gut kannst. 
dass du deine Träume lebst.

___________________________

Fühlst du dein Sternengefühl?
Merkst du, wie wertvoll du  bist?
Wenn du Hilfe brauchst, schen-
ke ich dir meine Sternengfeühl. 
Sag mir Bescheid!

Du bist ein wertvolles 
Geschenk für die 

Welt.


